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Unesp usa células-tronco adultas para
tratamento experimental de pulmao

Testes com animais foram promissores e
técnica pioneira podera aliviar sintomas de
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica

FERNANDES DIAS PEREIRA

professor Jodo Tadeu Ribeiro Paes,
da Faculdade de Ciéncias e Letras
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Obstrutiva Cronica (DPOC), mal ¥ Yo S '
incuravel que mata pela progressiva ! N Sy
perda da capacidade de respirar e Antes: tecido pulmonar do camundongo doente
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0 orgao é vinculado ao Ministério ";& L E - & ‘% Ay . I e "= _rfs.d Prof. Jodo Tadeu aguarda autorizacéo para iniciar os testes em seres humanos
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No organismo, o sangue é forma-
do na medula éssea, no interior dos 0ss0s.
Na técnica desenvolvida em Assis, o
tecido da célula-tronco adulta sanguinea é
retirado do miolo do fémur do camundon-
go e processado no laboratério. O objetivo
¢ aumentar a quantidade de células-tronco
no material e a eficicia do procedimento é
confirmada com a contagem do total de célu-
las obtidas. Depois, 0 material é injetado na
corrente sanguinea, na veia localizada atras
da cauda do animal. Apés 28 dias sao forma-
dos novos tecidos no interior das estruturas

pulmonares e, assim, amplia a capacidade do
organismo de fazer trocas gasosas e respirar.

Transgénicos — A experiéncia foi rea-
lizada com recursos proprios da Unesp.
Na pesquisa, o professor Jodo Tadeu usou
linhagem especial de camundongos trans-
génicos. Os animais foram fornecidos pela
Universidade de Osaka (Japao) e tém a pro-
priedade induzida de ficarem com a colora-
cao verde quando expostos a luz ultraviole-
ta. Dessa maneira é possivel rastrear as célu-

A doenca e o vilao

Embora a Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica (DPCO) seja incuravel, o tratamen-
to clinico e a fisioterapia podem reduzir os
sintomas. Aumenta, assim, a qualidade de
vida para o paciente de enfisema e bron-
quite cronica e reduzem as internacoes
e 0 risco de contrair infeccées no meio
hospitalar. Nao h4, porém, até o momen-
to, tratamento clinico, apenas medidas
paliativas. O custo médio anual do trata-
mento para paciente em grau avancado
da DPOC é de US$ 1,5 mil aos cofres

publicos. Para o sistema publico de saude,
a técnica que esta sendo desenvolvida em
Assis pode significar economia de recursos
e menos leitos ocupados. O mal é provo-
cado, na maioria dos casos, pelo cigarro.
De acordo com as estatisticas do Ministério
da Saude, o tabagismo acomete 20% da
populacao do Pafs, transformando o com-
bate a doenca num grande desafio para a
salde publica. Dos 40 milhdes de fuman-
tes brasileiros, 15% (5 a 7 milhdes) tém ou
terao a DPOC, segundo as estatisticas.

mente, de modo a simular nelas
o enfisema humano. A melhora da capaci-
dade respiratéria foi confirmada pela rege-
neracao do tecido pulmonar. A constatacdo
surgiu a partir da medida do diametro dos
alvéolos — estruturas onde ocorre a troca de
ar nos pulmées.

O professor Jodo Tadeu é médico,
geneticista e integra o Departamento de
Ciéncias Bioldgicas da FCL. Inconformado
com o sofrimento das seguidas internacdes
de pacientes e familiares causados pela
DPOC, decidiu pesquisar o assunto. Prop6s
entdo uma técnica inovadora para tratar
o0s sintomas, de baixo custo, sem risco de
rejeicdo, que tem uma vantagem adicional:
ndo usar células-tronco embriondrias, area
de estudo promissora para a medicina,
porém repleta de polémicas éticas, legais
e religiosas.

0 estudo do professor Jodo Tadeu é pio-
neiro no Brasil e, talvez, no mundo. Segundo
0 médico, a ciéncia ainda nao descobriu por
completo quais 0s mecanismos que permi-
tem as células-tronco regenerar tecidos do
pulméo e de outros 6rgdos. O pesquisador
destaca a existéncia de trés hipoteses formu-
ladas pela ciéncia ao longo do tempo para
explicar o fendbmeno: a transdiferenciacdo

Voluntarios — Na fase inicial do pro-
jeto com seres humanos serdo avaliados
dez voluntarios, todos portadores de DPOC
em estagio avancado e que tenham dei-
xado de fumar ha pelo menos seis meses.
Sdo pacientes do Instituto de Moléstias
Cardiovasculares, hospital particular de Sao
José do Rio Preto, que investiu R$ 10 mil em
cada paciente do projeto. Cada um rece-
bera de 100 a 150 mililitros de sua propria
medula 6ssea (autotransplante). A fase de
inoculacdo das células-tronco deve durar
trés meses. Durante um ano, serao acompa-
nhados com exames clinicos e laboratoriais.
Essa etapa do estudo objetiva verificar se o
tratamento ndo provoca dano ao paciente.

A fase sequinte pode durar de seis
meses a um ano. A finalidade é verificar a
eficacia do procedimento, por meio de exa-
mes como espirometria (capacidade pulmo-
nar), tomografia computadorizada e outros
testes para analisar a regeneracao da funcdo
pulmonar. A Ultima fase, ainda sem data
prevista, consiste em aplicar a terapia em
maior escala, em 1,2 mil voluntarios.
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