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Duvidas sobre
cancer de ovario?

céncer de ovario é pouco frequen-
te, maligno e o mais dificil de ser
diagnosticado. Além disso, é o que
tem menor possibilidade de cura.
Cerca de trés quartos dos cance-
res desse 6rgdo estdo em estagio
avan¢ado no momento da desco-
berta. A informacdo é divulgada
pelo Instituto Nacional de Cancer
(Inca) para marcar o Dia Mundial
de Combate ao Cancer de Ovario,
8 de maio.

Fique atenta as informacaées
do especialista do Icesp e
saiba que a unica prevencao
éaretirada das trompas,
recomendada as mulheres
que nao desejam ter filhos

Segundo estimativa do Inca,
5.680 novos casos foram detec-
tados no ano passado. Em 2011,
a doenca causou 3.027 mortes no
Brasil. O coordenador da equi-
pe de ginecologia do Instituto do
Cancer do Estado de S&o Paulo
(Icesp), Jesus Paula Carvalho, diz
que entre os tumores malignos
presentes na mulher, o de ovario
é 0 quarto mais frequente (ficando
atras apenas do cancer de mama,
de colo do Utero e de endométrio).
“Dois de cada trés casos sdo diag-
nosticados em mulheres com mais
de 50 anos”, alerta o médico.
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Entre os tipos de cancer que atingem
0 sexo feminino, o especialista esclarece
que o de ovario é 0 mais agressivo e 0 mais
dificil de diagnosticar. Ele explica que, rapi-
damente, em apenas seis meses, 0 tumor
acomete todos os érgaos do abdome.

Historico familiar — “O diagnos-
tico precoce é dificil, porque os sinto-
mas sdo vagos.” Ele explica que a mulher
sente desconforto abdominal, sensacéo de
bexiga cheia e inchaco abdominal, que
se confundem com intolerancia alimentar.
“Geralmente, quando a doenca é detectada,
a paciente é encaminhada para a cirurgia
com poucas probabilidades de cura.”

A Unica prevencdo para o cancer de
ovario é a retirada das tubas uterinas (trom-
pas de Falépio), indicada para mulheres
que ndo queiram ter filhos. “Nesse caso, em
vez de fazer a laqueadura (fechamento das
trompas), deve-se retira-las”, recomenda o
especialista. Quem faz o procedimento tem
50% menos possibilidade de ocorrer mani-
festagdo de cancer de ovario.

O médico deve suspeitar dessa doenca
quando a mulher relata casos de cancer de
ovario e de mama na familia, pois o his-
térico familiar representa 15% dos casos.
“Se houver suspeita, o ideal é que ela seja
encaminhada ao geneticista para realizacao
de teste genético. No entanto, esse exame
n&o é coberto pelo Sistema Unico de Sadde
(SUS), além de ser de dificil interpretacéo

Carvalho: cancer de ovario é o mais agressivo e ter custo em torno de R$ 8 mil”, ressalta
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Carvalho, que também atua como professor
livre-docente de ginecologia da Faculdade
de Medicina da USP (FMUSP).

Segundo ele, um dos beneficios do
teste genético é proteger as descendentes
da mulher. Caso seja identificado gene
dominante para a mutacdo genética do
cancer de ovario na mae, é grande a pro-
babilidade de suas filhas também terem o
tumor maligno.

Teste genético — Se o resultado do
teste genético for positivo, o ideal é o pro-
cedimento cirdrgico para a retirada de
ovario, trompas e mamas, assim como fez
a atriz norte-americana Angelina Jolie.
Ele explica que o teste genético s6 é eficaz
quando realizado entre os 35 e 40 anos
ou em mulheres ainda mais jovens. Casos
avancgados sao detectados com ultrasso-
nografia de abdome ou transvaginal. “Néo
adianta fazer o papanicolau, pois ndo exis-
te impacto para o cancer de ovario”, escla-
rece 0 médico.

Depois de ser submetida a cirurgia
para retirada do Utero, ovario, trompas,
peritonio e outras areas atingidas, a pacien-
te com cancer de ovario passa por ses-
sbes de quimioterapia. “A possibilidade de
sobrevida apds cinco anos do diagnostico
é de apenas 40%. Esse resultado € igual no
mundo todo”, acrescenta o especialista.

Viviane Gomes
Imprensa Oficial — Conteddo Editorial

Detran.SP de Campinas atende em novo endereco

A populacdo de Campinas e regido ja
pode usar 0 novo posto do Departamento
Estadual de Transito de S&o Paulo (Detran.
SP) no municipio. O atendimento ao publi-
CO comecgou ontem e a recém-inaugurada
unidade fica na &rea de estacionamento
aberto do Campinas Shopping, na Rua Jacy
Teixeira de Camargo, 940 — bairro Jardim
do Lago. O posto antigo do Detran na cida-
de, localizado na Rua das Amoreiras, 233,
foi desativado.

A nova unidade oferece servigos envol-
vendo veiculos e Carteira Nacional de Ha-
bilitacdo e tem horério de atendimento
ampliado, funcionando também aos saba-
dos, das 8 as 13 horas. Nos demais dias da
semana, 0 atendimento comeca as 8 horas
e vai até as 18 horas.

O novo posto centraliza trés procedi-
mentos antes prestados pelo Poupatempo
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do Campinas Shopping: transferéncia de
propriedade de veiculo; registro de veicu-
lo zero-quilémetro; e alteracdo de carac-
teristicas de veiculo.

Mais atendimentos — A unidade
foi projetada para oferecer até 70 mil ser-
vigos mensais — 10 mil a mais que o posto
desativado. Relne infraestrutura funcional,
equipamentos e mobiliario novo, comuni-
cacdo visual facilitada, condigbes de acessi-
bilidade, servidores treinados nos servigos
de transito, pagamento de taxas com cartdo
de débito, entre outras caracteristicas.

O padréo de atendimento adotado é
o0 do Poupatempo, assim como o softwa-
re usado pelos atendentes e gestores. A
ferramenta permite planejar o servigo,
identificar situacdes criticas e registrar,
instantaneamente, cada uma das quatro

documento
assinado
digitalmente

opcbes de nota atribuidas pelo cliente
apoés cada atendimento prestado: 6timo,
bom, regular ou ruim.

Segundo a dire¢do do Detran.SP, “seguir
0 padrdo Poupatempo de atendimento e ges-
tdo é medida que visa a ampliar a oferta de
servigos publicos de qualidade ao cidaddo,
com menos burocracia e mais agilidade”.

Rogério Mascia Silveira
Imprensa Oficial — Contetido Editorial

Mais informacdes em
www.detran.sp.gov.br

Atendimento telefdnico de segunda a
sexta-feira, das 7 as 19 horas, e, aos
sabados, das 7 as 13 horas. Capital e
municipios com DDD 11 3322-3333.
Outras localidades: 0300-101-3333

terca-feira, 5 de maio de 2015 as 02:41:01.

Procon faz atendimento
itinerante na capital

A Fundacéo de Protec&o e Defesa do
Consumidor (Procon-SP) realiza ama-
nha, 6, atendimentos ao publico no véo
livre do Museu de Artes de S&o Paulo
(Masp), na Avenida Paulista, 1.578, e no
Patio do Colégio, centro da capital, das 9
as 16 horas. Os eventos marcam a come-
moracéo dos 39 anos do Procon. Quem
comparecer tera orientagao gratuita com
especialistas sobre seus direitos de con-
sumidor e, se necessario, podera regis-
trar reclamagdes.

A entidade atende consumidores no
Poupatempo Sé, Santo Amaro e Itaquera,
de segunda a sexta-feira, das 7 as 19 horas,
nos postos dos centros de integracdo da
cidadania (CIC) norte (Jagand), sul (Jar-
dim Séo Luis), leste (Itaim Paulista) e oeste
(Jaragud), de terca a sexta-feira, das 9 as 15
horas. No CIC Casa da Cidadania (Jaba-
quara) e Grajau (bairro de mesmo nome),
0 atendimento ocorre as quartas-feiras,
das 9 as 15 horas. Na unidade do CIC
Imigrante (Barra Funda), as segundas-fei-
ras, das 9 as 15 horas. Confira todos os
endere¢os no site www.justica.sp.gov.br.

CCR SPVias promove
espetaculo teatral

Os municipios de Capdo Bonito, Sao
Miguel Arcanjo e Alambari receberdo nesta
semana o espetaculo teatral De canto em
canto. A apresentacdo, que percorreu 18
cidades, é promovida pela concessionaria
de estradas CCR SPVias, por meio da Lei
de Incentivo do Ministério da Cultura.

Com elementos do folclore brasileiro,
a peca conta a histéria de Lucas e Luisa,
que, a convite da sereia Yara, visitam uma
regido seca, uma praia poluida e viajam ao
futuro para conhecer as possibilidades de
salvacdo do meio ambiente. O espetaculo
¢ direcionado a alunos das redes muni-
cipais de ensino.

Hoje (5), haverd duas apresenta-
¢bes em Capdo Bonito, no Saldo do Par-
que das Aguas (Rua Mario Milani, s/n°
—centro), as 9 horas e as 14h30. Na quar-
ta (6), em S&o Miguel Arcanjo, no Clube
Bernardes Junior (Rua Siqueira Campos,
718 — centro), as 8 horas e as 14h30. Na
sexta (8), em Alambari, no Saldo Paroquial
(Praca Dom Joaquim), as encenacdes
ocorrem as 9h30 e as 14h30.

Prorrogado por mais
um ano prazo para o CAR

O Ministério da Agricultura, Pecua-
ria e Abastecimento (Mapa) prorrogou
por mais um ano o prazo para que 0s pro-
prietarios preencham o Cadastro Ambien-
tal Rural (CAR), que deveria encerrar
amanh@, 6. Técnicos da Secretaria Es-
tadual de Agricultura e Abastecimento
ressaltam que este ato evita a ilegalidade
e representa um estimulo para que o
interessado cumpra sua obrigacao,
pois conta com um tempo maior.

O CAR, previsto no novo Codigo
Florestal Brasileiro de 2012, determina
que o produtor rural informe & Unido a
quantidade de areas de preservacao per-
manentes (APP) e as de reserva legal
existentes em sua propriedade.

As primeiras sdo as matas ciliares
que protegem rios, regatos e nascentes; e a
outra mantém intacta fauna e flora locais,
com espécies nativas. Quem ndo se ca-
dastrar, nao tera como fazer empréstimos,
Seguros ou negacios com o poder publico.
Confira o preenchimento do CAR em
WwWw.car.gov.br e www.cati.sp.gov.br ou
nas casas da agricultura da Cati.
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